= Agir collectivement pour transformer m
I\

lorganisation social-santé.
Collectief actie ondernemen om
de welzijns- en gezondheids- //

organisatie te veranderen.

PERINATALITE
Soins et accompagnement des personnes enceintes, des enfants jusqu’a 1000
jours et de leurs familles

Dans le cadre du Plan interfédéral pour des soins intégrés’, plusieurs programmes ont été lancés ou
sont en cours de développement : « prévention et traitement de I'obésité chez les enfants et
adolescent-es », « personnes vulnérables » et « personnes enceintes ». Ce dernier programme, aussi
appelé “périnatalité”, vise a améliorer le suivi prénatal et post-natal en renforgant I'accés aux aides et
soins existants, ainsi que les collaborations entre les acteur-rices.

Objectif général du
programme

Améliorer 'accompagnement des personnes enceintes, des
enfants et de la famille qui les entoure, lors des 1000
premiers jours.

Objectifs opérationnels du
programme

Permettre aux personnes de trouver le soutien et les aides,
le plus tot possible, et assurer la continuité des aides et de
I'accompagnement => Outil de dépistage, d'orientation et
d'inclusion : Born in Belgium professionals (BIB)
https://borninbelgiumpro.be/fr/

Public-cible du programme Les personnes enceintes vulnérables, les enfants (jusque 2

ans inclus) et leurs familles.

4 prestations

Le programme prévoit 4 types de prestations,
accessibles via la nomenclature INAMI et visant a
renforcer le dépistage, 'orientation et
I'accompagnement des personnes. Elles nécessitent
I'utilisation de I'outil BIB.

1. Dépistage des vulnérabilités psychosociales
(dés le début de la grossesse et jusqu’a 7 jours
apres la naissance)

2. Consultation de conseil prénatal personnalisé
(CPP) (2x en prénatal)

3. Coordination aide et soins (forfait annuel -
1x/an)

4. Concertation multidisciplinaire

Role et approche de Brusano

Identifier les acteur-rices (généralistes et plus
spécialisés) concernés et les pratiques existantes.

Informer et faciliter la mise en ceuvre du programme
périnatalité aupres des acteurs social-santé
bruxellois intéressés.

Saisir I'opportunité de réfléchir ensemble aux enjeux
de la périnatalité dans chaque bassin d’aide et de
soin, de partager les expériences de terrain, les
collaborations.

Discuter des roles (dépistage, accompagnement et
soins, coordination).

Stimuler I'interconnaissance entre acteurs social-
santé et la mise en réseau a partir des 5 bassins
d’'aide et de soin.

T https://www.inami.fgov.be/fr/professionnels/info-pour-tous/plan-interfederal-soins-integres

Avec le soutien de la Cocom

&?‘ Met de steun van de GGC

AUTAIRE
GEMEENSCHAPPELIJKE GEMEENSCHAPSCOMMISSIE


https://borninbelgiumpro.be/fr/
https://www.inami.fgov.be/fr/professionnels/info-pour-tous/plan-interfederal-soins-integres

Agir collectivement pour transformer
lorganisation social-santé.

~ Collectief actie ondernemen om
de welzijns- en gezondheids-
organisatie te veranderen.

PERINATALITE
Soins et accompagnement des personnes enceintes, des enfants jusqu’a 1000
jours et de leurs familles

Rencontres dans les Bassins - Quelques dates a venir pour I'année 2025

Bassin Sud : 20 mars, 22 mai, 11 septembre et 27 novembre

12h-14h

(Zone Forest, Uccle, Ixelles, Saint-Gilles, Watermael-Boitsfort et une partie de Bruxelles-ville)

= Site Bassin Sud - agenda

Bassin Sud-Est : 1er avril, 30 juin, 22 septembre et 11 décembre
12h-14h30
(Zone Woluwe-Saint-Lambert, Woluwe-Saint-Pierre, Auderghem, Etterbeek)

= Site Bassin Sud-Est - agenda

Bassin Nord-Est : 2 avril, 18 juin, 17 septembre et 3 décembre
12h-14h30
(Zone Evere, Schaerbeek et Saint-Josse)

= Site Bassin Nord-Est - agenda

Bassin Centre-OQuest : 10 avril, 13 décembre, ...
12h-14h
(Zone Molenbeek, Anderlecht et une partie Bruxelles-ville)

= Site Bassin Centre-Ouest - agenda

Bassin Nord : 17 avril, 19 juin, ...
12h-14h30
(Zone Laeken, Jette, Haren, Berchem Saint-Agathe, Ganshoren, Koekelberg, Neder-over-Heembeek)

= Site Bassin Nord - agenda
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